Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 13/2026 z dnia 15.06.2026 Dyrektora Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu w sprawie wprowadzenia do stosowania Regulaminu korzystania ze scianki do boulderingu Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu

REGULAMIN

Kozienice L .
N ‘dealne na szczescie korzystania ze scianki do boulderingu
Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu

)

(ozienickie
Centrum

Rekreacji i Sportu

§1
1. Regulamin okresla prawa i obowiazki klientow korzystajacych ze scianki do boulderingu, dziatajagcego w strukturach Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu,
ul. Legionow 4, 26-900 Kozienice.
2. Warunkiem skorzystania z ustug scianki jest zapoznanie sie z niniejszym regulaminem.
3. Wspinanie to sport podwyzszonego ryzyka. W celu zapewnienia jak najwiekszego bezpieczenstwa niezbedne jest bezwzgledne przestrzeganie niniejszego
Regulaminu, jednakze nawet przy zachowaniu wszelkich srodkow ostroznosci bouldering moze wigzac sie z ryzykiem uszkodzenia ciata lub doznania rozstroju zdrowia.
Korzystanie ze scianki odbywa sie na wtasna odpowiedzialnosc¢ wspinajacych lub ich opiekunow.

§ 2

Zasady organizacyjne

1. Ze Scianki moze korzysta¢ kazdy, kto:
- zapoznat sie z niniejszym Regulaminem;
- podpisat oswiadczenie o zobowigzaniu sie do stosowania Regulaminu;
- w przypadku osob ponizej 18 lat - przedstawit podpisane przez rodzicow lub opiekunow prawnych oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wspinanie sie;
- osoby ponizej 13 lat moga wspinac sie wytacznie pod bezposrednim nadzorem rodzica/opiekuna prawnego lub opiekuna po okazaniu upowaznienia od rodzica/
opiekuna prawnego;
- nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania wspinaczki.
2. Warunkiem niezbednym do wejscia na teren scianki jest:
- zmiana obuwia na obuwie wspinaczkowe lub sportowe, nieuzytkowane na zewnatrz, ubranie stroju sportowego, pozostawienie okrycia wierzchniego
oraz wszelkiej bizuterii, tancuszkow oraz zegarkow w szatni;
- wypetnienie i podpisanie dokumentow, o ktorych mowa w ust.1 - Zatgcznik Nr 1 oraz Nr 2 do niniejszego Regulaminu.
3. W celu sprawowania opieki nad osoba niepetnoletnia, na teren Scianki moze wejs¢ jeden rodzic/opiekun.
4. Obowigzuje bezwzgledny zakaz wstepu na teren Scianki pod wptywem lub w stanie po spozyciu alkoholu lub srodkow odurzajacych oraz zakaz wnoszenia
| spozywania ich na terenie obiektu.
5. Obstuga odpowiada za przestrzeganie Regulaminu na terenie obiektu. Korzystajacy musza bezwzglednie stosowac sie do ich polecen.
6. Obstuga ma prawo usunac osoby niestosujgce sie do postanowien Regulaminu, zachowujace sie niewtasciwie lub stwarzajgce zagrozenie bez prawa do zwrotu
optaty za wejscie.
7. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do powiadomienia obstugi o sytuacjach mogacych stanowic¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia uzytkownikow scianki lub osob
postronnych, a takze o poluzowanych lub uszkodzonych chwytach wspinaczkowych oraz wszelkich nieprawidtowosciach w funkcjonowaniu obiektu.
8. Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej lub szkoleniowej na terenie obiektu moze odbywac sie wytacznie za uprzednig zgoda Dyrektora KCRiS.

§3

Zasady bezpieczenstwa

1. Osoby wspinajace sie po raz pierwszy lub niemajgce wiedzy ma temat zasad bezpieczenstwa przy wspinaniu majg obowiazek zgtosic sie do obstugi.
2. Maksymalna liczba osob mogacych wspinac sie jednoczesnie okresla tabliczka znamionowa zamontowana na sciance.
3. Na terenie obiektu obowigzuje zakaz:
- pozostawania w strefie upadku ze sciany, wspinania, siedzenia lub przechodzenia po materacach pod osobami wspinajgcymi sie;
- pozostawiania jakichkolwiek przedmiotow na materacach w strefie upadku ze sciany;
- samodzielnego odkrecania lub przekrecania chwytow;
- wspinania sie z bizuterig na dtoniach, w zegarkach lub z innymi elementami ubioru stwarzajgcymi zagrozenie;
- wspinania sie bez obuwia;
- robienia zdjec, uzywania telefonu, wykonywania czynnosci niezwigzanych ze wspinaczka;
- chwytania podczas wspinania konstrukcji, instalacji i itp. urzadzen niebedacych chwytami wspinaczkowymi.
4. Na sciance wspinacz zobowigzany jest kazdorazowo do sprawdzenia zeskoku przed przystapieniem do wspinaczki.
5. Po zakonczeniu wspinaczki zaleca sie zejscie w dot.
6. Kozienickie Centrum Rekreacji i Sportu nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy i uszczerbki na zdrowiu wspinaczy, spowodowane niewtasciwym
uzytkowaniem urzadzen, a takze nieprzestrzeganiem Regulaminu.
7. Osoby korzystajace ze scianki ponosza finansowa odpowiedzialnosc za zniszczenia lub inne szkody wyrzadzone na terenie obiektu.
8. Kazdy wspinajacy powinien mie¢ do dyspozycji wolny pas o szerokosci ok. 1,5 m. Kategorycznie zabrania sie wspinania jeden pod drugim.

§ 4

1. Wszyscy przebywajacy na terenie obiektu zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepisow bhp i ppoz.
2. Klienci, ktorzy w razacy sposob naruszaja zasady bezpieczenstwa, podlegajg upomnieniu, a w ostatecznosci mogg zostac poproszone o opuszczenie obiektu
ze skutkiem natychmiastowym, bez mozliwosci zwrotu optaty za ustuge oraz otrzymac odmowe dostepu do obiektu.
3. W przypadku zagubienia lub nieoddania kluczyka do szafki ubraniowej bezposrednio przy wyjsciu z klubu zostanie pobrana optata umowna w wysokosci 15 PLN.

Kozienice, dn. 05.07.2026 r. Dyrektor KCRIS
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