
REGULAMIN 
korzystania z toru rowerowego typu pumptrack 

Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu

Załącznik nr 1 do Zarządzenia Nr 9 /2026 z dnia  01.06.2026 r. Dyrektora Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu 

w sprawie wprowadzenia do stosowania Regulaminu toru rowerowego typu Pumptrack przy ul. Legionów 4.

ZASADY OGÓLNE 
Tor rowerowy typu pumptrack jest obiektem w zarządzaniu Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu.
Wstęp na teren pumptracku jest bezpłatny.
Na pumptracku mogą przebywać:
- samodzielnie - osoby dorosłe tzn. mające ukończony 18 rok życia;
- młodzież od 13 do 18 roku życia - za wiedzą rodziców, opiekunów prawnych;
- dzieci do 13 roku życia - wyłącznie pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego.
W przypadku osób niepełnoletnich odpowiedzialność za poniesione urazy i dokonane zniszczenia mienia KCRiS ponoszą ich prawni opiekunowie.
Wszyscy przebywający na terenie pumptracku przed rozpoczęciem jazdy mają obowiązek zapoznać się z Regulaminem.
Pumptrack czynny jest codziennie od godziny 8:00 do zmroku, w okresie letnim nie dłużej jednak jak do godziny 21:00.
Dopuszcza się okresowe zamknięcie pumptracku w następujących sytuacjach:
- stojąca woda na powierzchni pumptracku;
- remont, naprawa i bieżąca konserwacja urządzeń pumptracku;
- w innych, nieprzewidzianych niniejszym Regulaminem sytuacjach, w których zagrożone będzie zdrowie i bezpieczeństwo użytkowników 
   pumptracku.
Każdorazowo decyzję o zamknięciu pumptracku podejmuje Kierownik Wydziału Sportu lub pracownik KCRiS. 
ZASADY SZCZEGÓŁOWE 
Pumptrack przeznaczony jest wyłącznie do jazdy na rowerach (posiadających co najmniej jeden sprawny hamulec), deskorolkach, rolkach 
i hulajnogach bez napędu elektrycznego. 
Z pumptracku może korzystać jednocześnie 8 osób. 
Na torze rowerowym typu pumptrack obowiązuje jeden kierunek jazdy. W przypadku zmiany kierunku jazdy, należy o tym fakcie poinformować 
pozostałych użytkowników obiektu.
Osoby korzystające z pumptracku nie mogą swym zachowaniem powodować sytuacji zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu dla samych siebie 
oraz innych uczestników, a także osób towarzyszących.
Osoby korzystające z obiektu powinny bezwzględnie zwracać uwagę na innych uczestników w celu wyeliminowania sytuacji powodujących 
zagrożenie dla zdrowia i życia. Każdy użytkownik zobowiązany jest zachować szczególną ostrożność w czasie jazdy oraz bezpieczną odległość 
od innych osób.
Osoba korzystająca z pumptracku ma obowiązek używania przez cały czas jazdy kasku ochronnego oraz kompletu ochraniaczy na łokcie i kolana.
Dla celów bezpieczeństwa użytkownik powinien przebywać na terenie toru rowerowego wraz z drugą osobą.
Za wypadki jakie mogą zdarzyć się podczas korzystania z elementów i urządzeń obiektu, niespowodowane zaniedbaniami Administratora 
pumptracku, wyłączną odpowiedzialność ponosi osoba korzystająca z elementów i urządzeń za zasadzie ryzyka sportowego. Użytkownicy 
korzystają z pumptracku na własną odpowiedzialność.
Każdy użytkownik jest zobowiązany do korzystania z pumptracku zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku zauważenia ewentualnych
uszkodzeń urządzeń należy niezwłocznie o tym fakcie powiadomić Administratora.
W przypadku większej liczby osób na obiekcie każdy uczestnik jest zobowiązany do zasygnalizowania innym uczestnikom o zamiarze wjazdu/
zjazdu, na przykład poprzez podniesienie ręki i nawiązanie kontaktu wzrokowego.
ZAKAZY
Zabrania się wnoszenia na teren pumptracku alkoholu i jego spożywania oraz wnoszenia opakowań szklanych czy innych przedmiotów, 
które mogą stanowić zagrożenie dla użytkowników.
Jazda i przebywanie na terenie pumptracku, osób znajdujących się pod wpływem alkoholu lub środków odurzających jest zabroniona.
Na terenie pumptracku obowiązuje całkowity zakaz palenia tytoniu, spożywania napojów alkoholowych oraz środków odurzających.
Zabrania się wprowadzania psów i innych zwierząt na teren pumptracku - postanowienie nie dotyczy osób z niepełnosprawnością, 
korzystających z psów asystujących.
Zabrania się chodzenia po pumptracku, jeżdżenia po skarpach, przebywania w strefie najazdów oraz zeskoków z przeszkód.
Zabrania się wjeżdżania na teren pumptracku na wszelkiego rodzaju pojazdach mechanicznych (motocykle, quady, hulajnogi elektryczne, 
rowery elektryczne).
Zabrania się korzystania ze pumptracku następującym osobom: kontuzjowanym (skręcone kolana,  kostki itd.), z chorobami układu ruchowego, 
z wadami serca, chorym na epilepsję, kobietom w ciąży.
ADMINISTRATOR OBIEKTU 
Funkcję Administratora toru rowerowego typu pumptrack pełni Kozienickie Centrum Rekreacji i Sportu.
 Administrator sprawując nadzór nad pumptrackiem jest zobowiązany do bieżącej kontroli stanu technicznego.
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
Na terenie obiektu znajduje się system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem. 
Każdy użytkownik jest zobowiązany do korzystania z pumptracku zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku zauważenia ewentualnych 
uszkodzeń należy niezwłocznie o tym fakcie powiadomić Administratora.  
Skargi i uwagi należy składać bezpośrednio w siedzibie Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu, ul.  Legionów 4, 26-900 Kozienice 
w godzinach pracy KCRiS, telefonicznie pod numerem 48 611 72 00 lub na adres e-mail: kcris@kcris.pl. 
Użytkowniku pamiętaj!
Nic nie chroni przed upadkiem, nie przeceniaj swoich możliwości, nie wykonuj akrobacji bez sportowego przygotowania. 
Pamiętaj o innych użytkownikach pumptracku - nie jeździsz sam!

Tel alarmowe:
Centrum Powiadamiania Ratunkowego   112
Pogotowie Ratunkowe                              999
Straż Pożarna                                           998
Policja                                                       997 
Administrator obiektu                                48 611 72 00

Kozienice, dn. 01.06.2026 r.                                                                                                                            Dyrektor KCRiS 
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