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Zatgcznik nr 1 do Zarzgdzenia Nr 9 /2026 z dnia 01.06.2026 r. Dyrektora Kozienickiego Centrum Rekreac;ji i Sportu
w sprawie wprowadzenia do stosowania Regulaminu toru rowerowego typu Pumptrack przy ul. Legionow 4.

Kozienice REGULAMIN

idealne na szczescie
korzystania z toru rowerowego typu pumptrack
Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu

Kozienickie

).

Centrum
Rekreacji i Sportu

ZASADY OGOLNE

. Tor rowerowy typu pumptrack jest obiektem w zarzgdzaniu Kozienickiego Centrum Rekreacji i Sportu.
. Wstep na teren pumptracku jest bezptatny.
. Na pumptracku moga przebywac:

- samodzielnie - osoby doroste tzn. majgce ukonczony 18 rok zycia;
- mtodziez od 13 do 18 roku zycia - za wiedzg rodzicow, opiekunow prawnych;
- dzieci do 13 roku zycia - wytgcznie pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego.

. W przypadku osob niepetnoletnich odpowiedzialnosc¢ za poniesione urazy i dokonane zniszczenia mienia KCRIS ponoszg ich prawni opiekunowie.

Wszyscy przebywajacy na terenie pumptracku przed rozpoczeciem jazdy maja obowigzek zapoznac sie z Regulaminem.
Pumptrack czynny jest codziennie od godziny 8:00 do zmroku, w okresie letnim nie dtuzej jednak jak do godziny 21:00.

. Dopuszcza sie okresowe zamkniecie pumptracku w nastepujgcych sytuacjach:

- stojgca woda na powierzchni pumptracku;

- remont, naprawa | biezgca konserwacja urzgdzen pumptracku;

- W innych, nieprzewidzianych niniejszym Regulaminem sytuacjach, w ktorych zagrozone bedzie zdrowie | bezpieczenstwo uzytkownikow
pumptracku.

Kazdorazowo decyzje o zamknieciu pumptracku podejmuje Kierownik Wydziatu Sportu lub pracownik KCRIS.

ZASADY SZCZEGOLOWE

. Pumptrack przeznaczony jest wytacznie do jazdy na rowerach (posiadajgcych co najmniej jeden sprawny hamulec), deskorolkach, rolkach

| hulajnogach bez napedu elektrycznego.

. Z pumptracku moze korzystac jednoczesnie 8 osob.
. Na torze rowerowym typu pumptrack obowigzuje jeden kierunek jazdy. W przypadku zmiany kierunku jazdy, nalezy o tym fakcie poinformowac

pozostatych uzytkownikow obiektu.

. Osoby korzystajagce z pumptracku nie mogg swym zachowaniem powodowac sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu dla samych siebie

oraz innych uczestnikow, a takze osob towarzyszgcych.

Osoby korzystajgce z obiektu powinny bezwzglednie zwraca¢ uwage na innych uczestnikow w celu wyeliminowania sytuacji powodujgcych
zagrozenie dla zdrowia i1 zycia. Kazdy uzytkownik zobowigzany jest zachowac szczegolng ostroznosc w czasie jazdy oraz bezpieczng odlegtosc
od innych osob.

. Osoba korzystajgca z pumptracku ma obowigzek uzywania przez caty czas jazdy kasku ochronnego oraz kompletu ochraniaczy na tokcie i kolana.

Dla celow bezpieczenstwa uzytkownik powinien przebywac na terenie toru rowerowego wraz z drugg osoba.

. Za wypadki jakie mogg zdarzyc sie podczas korzystania z elementow i urzgdzen obiektu, niespowodowane zaniedbaniami Administratora

pumptracku, wytgczng odpowiedzialnosc ponosi osoba korzystajgca z elementow | urzgdzen za zasadzie ryzyka sportowego. Uzytkownicy
korzystajg z pumptracku na wtasng odpowiedzialnosc.

. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do korzystania z pumptracku zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku zauwazenia ewentualnych

uszkodzen urzgdzen nalezy niezwtocznie o tym fakcie powiadomi¢ Administratora.

W przypadku wiekszej liczby osob na obiekcie kazdy uczestnik jest zobowigzany do zasygnalizowania innym uczestnikom o zamiarze wjazdu/
Zjazdu, na przyktad poprzez podniesienie reki i nawigzanie kontaktu wzrokowego.

ZAKAZY

. Zabrania sie wnoszenia na teren pumptracku alkoholu | jego spozywania oraz wnoszenia opakowan szklanych czy innych przedmiotow,

ktore mogg stanowicC zagrozenie dla uzytkownikow.
Jazda i przebywanie na terenie pumptracku, osob znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu lub srodkow odurzajacych jest zabroniona.

. Na terenie pumptracku obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu, spozywania napojow alkoholowych oraz srodkow odurzajgcych.
. Zabrania sie wprowadzania psow I innych zwierzat na teren pumptracku - postanowienie nie dotyczy osob z niepetnosprawnoscia,

korzystajgcych z psow asystujgcych.

. Zabrania sie chodzenia po pumptracku, jezdzenia po skarpach, przebywania w strefie najazdow oraz zeskokow z przeszkod.
. Zabrania sie wjezdzania na teren pumptracku na wszelkiego rodzaju pojazdach mechanicznych (motocykle, quady, hulajnogi elektryczne,

rowery elektryczne).

. Zabrania sie korzystania ze pumptracku nastepujgcym osobom: kontuzjowanym (skrecone kolana, kostki itd.), z chorobami uktadu ruchowego,

Zz wadami serca, chorym na epilepsje, kobietom w cigzy.
ADMINISTRATOR OBIEKTU

. Funkcje Administratora toru rowerowego typu pumptrack petni Kozienickie Centrum Rekreacji i Sportu.
Administrator sprawujgc nadzor nad pumptrackiem jest zobowigzany do biezgcej kontroli stanu technicznego.
POSTANOWIENIA KONCOWE

. Na terenie obiektu znajduje sie system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem.

. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do korzystania z pumptracku zgodnie z jego przeznaczeniem. W przypadku zauwazenia ewentualnych

uszkodzen nalezy niezwtocznie o tym fakcie powiadomi¢ Administratora.

. Skargi i uwagi nalezy sktadac bezposrednio w siedzibie Kozienickiego Centrum Rekreac;ji i Sportu, ul. Legionow 4, 26-900 Kozienice

w godzinach pracy KCRIS, telefonicznie pod numerem 48 611 72 00 lub na adres e-mail: kcris@Kkcris.pl.

Uzytkowniku pamieta;!

Nic nie chroni przed upadkiem, nie przeceniaj swoich mozliwosci, nie wykonuj akrobacji bez sportowego przygotowania.
Pamietaj o innych uzytkownikach pumptracku - nie jezdzisz sam!

Tel alarmowe:
Centrum Powiadamiania Ratunkowego 112

Pogotowie Ratunkowe 999
Straz Pozarna 998
Policja 997
Administrator obiektu 48 611 72 00

Kozienice, dn. 01.06.2026 . Dyrektor KCRIS
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